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. circular sobre COVID-19 .

El Ministerio de Sanidad introduce cambios en la estrategia de detección precoz, vigilancia

y control del COVID-19

Consideraciones especiales ante personas vacunadas cuando son consideradas contactos

estrechos de casos confirmados de COVID-19.

De forma general no está recomendada la utilización de muestras de saliva para la

realización de PCR dada su menor sensibilidad.

Destacamos las principales modificaciones que ha introducido el Ministerio de Sanidad con

respecto a la versión anterior del texto normativo en materia de detección precoz, vigilancia y

control del virus:

Como novedad incluye consideraciones especiales ante personas vacunadas cuando son

consideradas contactos estrechos de casos confirmados de COVID-19. Así, se

especifica que las personas que han recibido una pauta de vacunación completa y sean

consideradas contacto estrecho estarán, de forma general, exentas de la cuarentena.

En estos casos se establece:

- PCR al inicio y otra a los siete días del último contacto con el caso confirmado.

- Se recomendará evitar el contacto con personas vulnerables y no vacunadas.

- Se les indicará el uso de mascarilla en sus interacciones sociales, no acudir a

eventos multitudinarios y realizar una vigilancia de la posible aparición de síntomas

compatibles.



Novedad en los estudios de cribado: sólo se recomienda su realización en determinadas

situaciones y siempre bajo la recomendación de las autoridades de salud pública y

añade que han de estar muy dirigidos y relacionados con una alta transmisión en el área

geográfica o en la población diana del cribado y con el objetivo de realizar una

intervención de salud pública según los resultados.

De forma general no está recomendada la utilización de muestras de saliva para la

realización de PCR dada su menor sensibilidad. Sin embargo, puede ser considerado

una alternativa en aquellos pacientes en los que no se pueda extraer una muestra del

tracto respiratorio y en pacientes pediátricos en aquellos centros cuyos laboratorios

cuenten con experiencia con este tipo de muestra.


